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Willkommen

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach den erfolgreichen Symposien der vergangenen fiinf Jahre

freuen wir uns auch 2020 wieder auf eine spannende Veran-

staltung in der tollen Kulisse des RheinEnergieSTADION.

Wir mochten die Sportorthopddie in ihren verschiedenen
Facetten, diagnostisch wie therapeutisch, konservativ wie
operativ beleuchten. In zwei Blocken werden Frakturen bzw.
Stressfrakturen sowie Gelenkverletzungen behandelt, im
dritten Block verschiedene weitere Themen unseres Fachge-
bietes. Neben den Vortrdgen wird das Symposium auch von

spannenden Diskussionen belebt. In diesem Sinne.

Wir freuen uns auf Siel
Das Team der Orthopddie der MediaPark Klinik.

Dr. Peter Schaferhoff Dr. Nunzio Ricciardo

Dr. Matthias Saugling Georgios Dadinos
Dr. Konstantin Tsironis Dr. Paul Klein

Astrid Frechen PD Dr. Marc Banerjee
Dr. Thomas Stock Dr. Valeska Mohr

Dr. Theresa Schaferhoff

Orthopédie
MediaPark

« BRING YOUR CASE »

Prasentieren und diskutieren Sie interessante Falle aus lhrer Praxis

P> Fall-Anmeldung bis zum 30. Januar 2020 unter:
banerjee@orthopaedie-mediapark.de

Wir unterstiitzen Sie bei der Erstellung der Préasentation.

lhr wissenschaftlicher Leiter der Veranstaltung, PD Dr. Marc Banerjee

Programm

Akkreditierung 8.30-9.00 Uhr

9.00 Uhr

Einfiithrung in die Thematik,

Dr. Peter Schaferhoff, PD Dr. Marc Banerjee
9.15-10.35 Uhr

Block 1

Frakturen/Stressfrakturen
Moderation: Matthias Saugling

1. Pitfalls in der Diagnostik von Frakturen -
wann ist die Schnittbildgebung schon primar gefragt?
Magnus ANDERSSON, Radiologie MediaPark

2. Tibiakopffrakturen -
wann konservativ-wann und wie operativ?
Bertil BOUILLON, Kéln

3. Knochenmarkodem und Stressfrakturen -
Diagnostik und Therapie
Ralf OHEIM, Hamburg

4. Arthroskopisch assistierte Frakturversorgung
an der Schulter
Marc BANERJEE, Kéln

Kaffeepause 10.35-11.00 Uhr (mit Besuch der Industrieausstellung)

11.00-12.45 Uhr
Block 2

Gelenke
Moderation: Peter SCHAFERHOFF

1. Der isolierte patello-femorale Gelenkersatz -
Indikation und Ergebnisse
Johannes HOLZ, Hamburg

2. Behandlungsoptionen komplexer Meniskusschadigungen
Theresa SCHAFERHOFF, KdIn

3. Knieendoprothetik -
wo stehen wir, wohin geht die Entwicklung?
Thomas STOCK, Kdln

4. Behandlungsoptionen osteochondraler Lasionen am 0SG
Nunzio RICCIARDO, K&ln

5. Bring your Case

Mittagspause 12.45-13.30 Uhr (mit Besuch der Industrieausstellung)

13.30-14.00 Uhr

Special guest lecture Heiner BRAND

(Handball Weltmeister als Spieler und Trainer)
Moderation: Thomas Stock

Programm

14.00-15.30 Uhr
Block 3

Verschiedenes
Moderation: Paul KLEIN

1. Typische Wirbelsdulenbeschwerden beim
Sportler, Differentialdiagnose und
Therapieoptionen
Stefan MATTYASOVSZKY, Mainz

2. Manifestationen am Bewegungsapparat
bei Hyperurikamie und Gicht, Diagnostik
und Therapie
Olaf SCHULTZ, Baden-Baden

3. Differentialdiagnose und Therapie des
Leistenschmerzes beim Sportler
Jens KRUGER, Berlin

4. Entziindungshemmende Erndhrung in der
Orthopéddie und im Leistungssport
Klaus POTTGEN, Darmstadt

Kaffeepause 15.30-15.50 Uhr (mit Besuch der Industrieausstellung)

15.50-16.30 Uhr
Workshops unter arztlicher Leitung

Workshops

T Neuro Athletik Training - Hintergriinde und Umsetzung
am Beispiel des visuellen Trainings fiir Ballsportler,
Fabian Jock, Felix STRAUB, Physiosport

2 Antischwerkraftlaufband /fast recovery, Rudi HUNIG

3 Behandlungsspektrum fokussierte StoBwelle-hands-on
Nunzio RICCIARDO, Valeska MOHR, Astrid FRECHEN

16.30 Uhr-16.45 Uhr

Zusammenfassung und Ende der Veranstaltung
Peter SCHAFERHOFF und Marc BANERJEE

Zertifizierung INFORMATIONEN

Die Zertifizierungen dieser Veranstal- E
tung durch die zustindige Arztekammer =
Nordrhein und bei dem Landesverband 0

fiir Physiotherapie sind beantragt.“ =

SCAN ME

Anmeldung

Verbindliche Anmeldung zum Symposium

Bitte senden Sie Ihre Antwort an:
Faxnummer: 02562-1879203 oder

E-Mail: Beratung.Kretschmann@icloud.com
Sofort-Anmeldung via QR-Code:

Name Vorname
Name Vorname
Name Vorname

PLZ/Ort

Bl K
....................................................... @ e
E-Mail-Adresse

p [ . mp e

Teilnahmegebiihr
140,00 € fiir Arzte , 25,00 £ fiir Physiotherapeuten/Sportwissenschaftler

Bitte liberweisen Sie die Teilnahmegebiihr

auf das nachstehende Konto:

Kretschmann & Kretschmann

IBAN: DE29401545300182007617  BIC: WELADE3WXXX



